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1. Vorwort

Liebe Sportler/innen, Mitglieder, Freunde, Sponsoren und Gonner des Athletik Club
Frauensteins.

Nach den beiden Corona-Jahren ab Marz, 2020 durfte nun
endlich wieder eine Jahreshauptversammlung mit koérperlicher
Préasenz vor Ort abgehalten werden.

Zur grofRen Freude der Organisatoren rund um das 13-Kopfige
Funktionars-Team des Athletik Club Frauenstein, folgten

95 Gaste, also fast 1/3 der Vereinsmitglieder,

der Einladung zur Jahreshauptversammlung in die
Burgschanke Frauenstein.

Zum Anfang der Préasentation wurde gleich das 300. Mitglied feierlich mit einem
Spartanerhelm aus dem Film ,300“ geehrt.

Es wurden im Schnelldurchlauf auch die beiden ,Corona-Jahre” beleuchtet, bei
denen man sich nicht treffen durfte.

Auch der 10. Jubilaums-Schlésser Lauf wurde angesprochen, der mit seiner grof3en
Teilnehmerzahl trotz des schlechten Wetters wieder an alte Zeiten vor Corona
anknupfte.

Wir wiinschen euch in diesem Sinne ein gesundes, sportliches und erfolgreiches
Jahr 2023, auf das alle eure Ziele erreicht werden kdnnen.

Euer ACF Vorstand
Athletik Club Frauenstein
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2. Essen




3. Prasentation / Protokollpunkte
3.1 Der Verein:

- Vereinsstruktur

Athletik Club Frauenstein

Sektion Fitness (1"9)

- 141 MiningerInnen
— 92 Frauen

- Das 300. Mltglled Markus Pottinger aus Miihlheim
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3.2 Kassenbericht

Marktwert ACF £

Liquide Mittel (Konto, Handkassen, M

Inventar (Gerite, Ridumlichkeiten, Gebiude)

Warenwerte (Merchandise etc.)

Sportarena Miihlh.
Gesamt 45.646,89 13.860 €
2019:26.154,7 €
Haupteinnahmen:
m Monatliche Trainingsbeitrige: 45 %
SRR [Cicker Halle: 11 %
§:1 Schlosser Lauf: 3%
(25 %)
-‘-:i—"': Sponsoring: 7 %
|
mmp Jiihrlicher Mitgliedsbeitrag: 22 %
15 Euro / Jahr
Ab 2024

(letzte Anderung 15.01.2020)



Herzliches Danke an unsere (Haupt-)

Sponsoren
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Weitere Sponsoren

- EF Tech

- Fell Tech
- Fekohrer

- Schreckensberger
- Generali
- Ribo

- Klingseisen

Findet ihr auf:



Spenden 2022

Weihnachtslauf: 650 €

Kilometerfressen: 700 €

1350 €

Schlosser Lauf: 1000 € + 300 €

MSNX

moves® 2650 €
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- ca. 281 Arbeitsstunden

- 11 Leute ca. 30 Stunden
- 2 Tage
- 30 Arbeitsstunden

X4 - Kosten: 6059 €
N (Rasenroboter, Binke. Elektro...)

Sportplatz / Banke (erbst 2022):




Geplant:
—> Flutlichtanlage (merbst 2023)
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2> Kostenpunkt ~ 200 €

3.3 Bericht Kassenprufer



3.4 Ruckblicke/Ausblicke

2020

Das letzte groRRere Ereignis nach der Jahreshauptversammlung 2019/20 war die
Apres” Schifahrt der Vereine zur Reiteralm am 07. Marz 2020.
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Danach musste ab 13. Marz wegen der weltweiten Corona-Pandemie jede
Vereinstatigkeit eingestellt Werden

Sitzungen und sportliche haIIenges durften nur noch interaktiv abgehalten werden.
Sltzung(en)




2021

Im neuen Jahr, Offnungen nur mit Mindestabstand und limitierter Teilnehmerzahl

Highlights 2021:

- Ninja Warrior Austria in Graz
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2022

- Zum Jahresauftakt ein lockeres ACF StockschiefRen in Muhlheim, mit
anschlielendem kurzen Jahresrickblick tber den Verein vom Obmann
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- Der alljahrliche Kapellenlauf mit Spenden fir die vom Hagel zerstdrten
Mininger Kirchenfenster

- Das 2. Kilometerfressen, dieses Mal mit ACF & Friends. Hier wurde fir

den caritativen Verein ,Die rollenden Engel“ aus Wels gespendet.
ACF & Friends Vereinsmeisterschaft




- 2022 leider das einzige Kleinfeldturnier, bei der Altheimer Mittwochsrunde

Kulturelles
- Die Einweihungsfeier der Jagerkapelle in Mining, wo unser ACF-
Vereinszelt als Kichenzelt verliehen wurde.

- Das Sonnenwendfeuer der OVP in Mining. Bei dieser Veranstaltung fungierte
unser Vereinszelt als Hauptzelt.




- Zum ersten Mal nahm 2022 in Obertum ein Team vom ACF an einem Sprint-
Triathlon (=700m schwimmen, 25 km radeln, 5 km laufen) teil.

- Fur den Nachwuchs sorgte der Athletik Club Frauenstein im Zuge der vom
Kinderferienprogramm veranstalteten Kinderolympiade. Ganze 24 Kids
fanden an dlesem Tag den Weg in die Mininger Turnhalle.
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- Auch beim ACF Runnlng Team fullten sich ab Herbst Wleder dle Relhen




- Der 10. Jubildums Schldsser Lauf mit Innviertler Halbmarathon zog wieder
zahlreiche Sportbegeisterte von nah und fern in den Bann.
Trotz schlechtem Wetter besuchten 320 Teilnehmer/innen die Veranstaltung.
= Gespendet wurden dieses mal 1000 € fur den Verein ,Die rollenden Engel®

-

aus Wels nd 300 € fir den Verin ,MS-M

oves”“ aus Niederosterreich.

- So wie das Jahr begonnen hatte, so endete es auch mit einem
Stockschutzenturnier der Mihlheimer Vereine.

r der Vereine
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Stockschiitzen Turnie
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Ausblicke 2023

Kilometerfressen die Dritte: am letzten Februar Wochenende

Das Kilometerfressen geht in die Dritte Runde.

Zwischen Freitag, den 24.02.2023 0:00 Uhr und Sonntag den 26.02.2023
23:59 Uhr durfen wieder so viele Kilometer, laufend und walkend gemacht
werden wie es geht.

Gelaufen und gewalkt kann Uberall auf der Welt werden.

Aufgezeichnet darf mit Laufuhr, Fitnessapp, Schrittzahler, etc. werden.
Unterstitzt wird dieses Mal eine Mininger Familie, deren Heizung kaputt
gegangen ist und diese die Kosten nicht alleine stemmen kénnte.

ACF & Friends-KILOMETERFRESSEN - DIE DRITTE
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Napoleon Cup 2023

Zum 29. Mal |adt die Napoleon Runde, nach 2 Jahren Corona-Pause, zu ihrem
traditionellen Hallenhobbyful3ballturnier ein.

Auch eine Mannschaft des Athletik Club Frauenstein ist gemeldet.

Zuschauen und Anfeuern bei den spannenden Spielen.

Ortsmeisterschaft Schutzenclub Mining:
Diese findet von 5. Mai bis 13. Mai im Schitzenheim in Frauenstein fur alle
Mininger Vereine statt.

11. Schibsser Lauf:
Am Sonntag, den 01.Oktober findet wieder der Schlosser, rund um das Gelande
der Burg Frauenstein statt.
Angefangen mit dem Kinderwettbewerben um 9:00 Uhr
9:45 Uhr der bereits 3. Innviertler Halbmarathon

10:00 Uhr der Hauptbewerb mit 10 km, 3,8 km Hobbylauf und Firmenlauf.
10:05 Uhr runden die Walker die Veranstaltung ab.

g pA | Das Team Schlésser Lauf, der ACF
und die Burgschanke freuen
sich schon auf euren Besuch.




- Vortrag am 09.11. in der Turnhalle Mining
Gemeinsam mit dem Katholischen Bildungswerk wird ein Vortrag von Dr.
Christoph EtzIstorfer Uber ,Barriere im Kopf und im taglichen Leben”
veranstaltet.

- 7. Jahreshauptversammlung am 13.01.2024
Der Athletik Club Frauenstein ladt wieder zur Jahreshauptversammlung und der
.besten Party des Jahres® ab 19:00 Uhr in der Burgschénke Frauenstein ein.
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=> Gruppenfoto JHV 2023 von Andi Huber.
95 Gaste fanden 2023 den Weg in die Burgschanke Frauenstein zum
Bratlessen, dem anschliel3enden Vortrag Uber die Geschehnisse im Verein und
der ,Open End®- Party im Gewdlbe.



3.5 Gruldworte

vom Mininger Vizebirgermeister Clemens
Hillinger und vom Mduhlheimer Blrgermeister

Josef Berger:
b — ——

Clemens Hillinger Josef Berger

3.6Schlussworte




4. Gemitlicher Ausklang mit ...
der besten Party des Jahres.

Weiterhin sportliche Erfolge im neuen Jahr
wilnscht euch euer

Athletik Club Frauenstein



